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СТАНОВИЩЕ 

от  

проф. д-р Мария Стоянова Бочева-Блажева – ТК “Любен Гройс“  

Относно участие в конкурс за заемане на академична длъжност „доцент“ в област на 

висшето образование 8. Изкуства, професионално направление по 8.4 Театрално и 

филмово изкуство, научна специалност: Кино., обнародван в „Държавен вестник“ брой 

25 от 10 март 2026 г. с единствен кандидат в конкурса д-р Димитър Димитров Маринов. 

І. Оценка за съответствие с минималните национални изисквания и изискванията 

на Театрален колеж “Любен Гройс“. 

Обявеният конкурс за заемане на академична длъжност „доцент“ е съгласно установения 

законов ред за нуждите на Театрален колеж “Любен Гройс“. Д-р Димитър Димитров 

Маринов е единствен кандидат в конкурса. Представената документация от кандидата 

отговаря на изискванията от Закона за развитие на академичния състав в Република България 

както и на Правилника за приложение на Закона за развитие на академичния състав в 

Република България, и на изискванията на Театрален колеж “Любен Гройс“, съгласно 

Наредбата за развитие по професионално направление 8.4. Театрално и филмово изкуство и 

е съобразен с академичния състав в Театрален колеж “Любен Гройс“.  

ІI. Изследователска (творческа) дейност и резултати. 

Кандидатът представя за хабилитационен труд в конкурса за заемане на академичната 

длъжност „доцент“ следните материали: творческа реализация в областта на 

киноизкуството и театралната сцена,  монография, студия, проекти, педагогическа 

дейност. 

    -Участия в киното (Игрални филми) 

 

• „Зелената книга“ (Green Book, 2018) - в Холивуд в ролята на руския 

виолончелист Олег, партнира си с Виго Мортенсен и Махершала Али.  

• „Малките неща“ (The Little Things, 2021) - Криминален трилър с Дензъл 

Уошингтън и Рами Малек, в ролята на управител на хотел (St. Agnes Hotel 

Manager).  
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• „Законът на доблестта“ (Act of Valor, 2012) - в ролята на злодея Керимов 

(руски учен и контрабандист).  

• „Гунди – Легенда за любовта“ (2024) - в ролята на Аспарух (бащата на Георги 

Аспарухов - Гунди). [ 

• „Снимка с Юки“ (A Picture with Yuki, 2019) - Българска драма 

• Нови продукции (2026) - американските драми Paper Tiger (в ролята на 

Даниил) и Rope Tied.  

• Други участия в холивудски филми: Triple 9 (2016), Behaving Badly (2014) и 

хорър-трилърът Follow Me (2020). 

 

 -Телевизия и сериали 

 

 Участието на д-р Димитър Маринов в популярни американски и български    

телевизионни поредици: 

• For All Mankind (2023–2026) -Участва в хитовия научнофантастичен сериал на 

Apple TV+ в ролята на Иля Брешов. 

• Американците (The Americans) - в ролята на Фьодор Семенов в популярния 

шпионски сериал. 

• Night Court (2023). 

• Епизодични роли в сериали: в популярни поредици като NCIS (Военни 

престъпления), NCIS: Los Angeles, Brooklyn Nine-Nine (Бруклин 9-9), S.W.A.T., 

Agent Carter (Агент Картър на Marvel), Barry (Бари) и Ray Donovan. 

• Като две капки вода (2020). 

-Театър и постановки 

 

• Творческа реализация на театралната сцена в САЩ: от 1999 г. играе на 

сцената на известния San Diego Repertory Theatre. [ 

• „Аз, Фойербах“: моноспектакъл по Танкред Дорст на сцената на Младежкия 

театър „Николай Бинев“ в София.  

- Режисьорски изяви 

Мюзикъли и театрални постановки 

Southwest College for Performing Arts – постановки на: Shrek!, Oliver!, Willy Wonka, 

The Wizard of Oz, Beauty and the Beast, Mamma Mia! 

Ray & Joan Kroc Center – постановки на: Oliver!, Peter Pan, Guys and Dolls 
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CAPPA College – постановки на: Snoopy, Cabaret, The Jungle Book 

PowPAC Theatre – постановка на: One Flew Over the Cuckoo’s Nest 

Режисира редица младежки театрални и музикални продукции в САЩ (като „Чарли и 

шоколадовата фабрика“)  

 

-Университетски постановки 

USD – University of San Diego – постановки на: Сънят на Айнщайн, Метаморфози 

 

-Реклами 

Д-р Маринов участва в САЩ в реклами на световни брандове. Изключително популярен 

е неговият ангажимент в мащабната коледна реклама на технологичния гигант 

Amazon (2024), в емоционалната роля на портиер в театър. 

Творческият почерк на д-р Маринов се характеризира с психологическа дълбочина. Той 

изгражда сложни, многопластови персонажи. Притежава способност да предава 

вътрешна драма чрез деликатни нюанси и силно екранно присъствие. Разчупва 

традиционния холивудски модел, който ограничава източноевропейските актьори само 

до роли на злодеи, бандити или руски мафиоти. „Творческото развитие на Димитър 

Маринов е забележителен път на трансформация – от музикант и театрал в България, 

през емигрантски труд в САЩ, до утвърждаване на сцената на наградите „Оскар“. 

 

- Монография  

Димитър Д. Маринов. „Към сцената. Актьорска подготовка за театър“ ,София: 

Издателство „Аз-буки“, 2024, 184 с. ISBN 978-619-7667-65-3 

……Мотото на моите книги е, че ако искаш да станеш добър актьор, трябва, на първо 

място, да си по-добър човек. Човекът е в основата. Вътре е целият ми професионален опит 

на два континента в театъра и киното……  

 

     Обща характеристика на монографията 

Изследването е в областта на театралната педагогика и теорията на актьорското 

майсторство, разглежда базовата подготовка на актьора за театър. Обемът е от 184 
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страници, структурирано: увод и три части, следвани от приложен и исторически дял. 

Първата част („азбуката“ на занаята според авторовата метафора) обхваща елементите 

на индивидуалната актьорска техника: органично внимание и кръг на вниманието,                

двигателното натоварване /фундаментален фактор за мускулно напрежение, укрепва 

опорно-двигателния апарат/ - сценична физическа подготовка, оправдаване, творческо 

въображение, отношение, емоционална и сетивна памет, вътрешно органично внимание, 

сценично действие, етюд. Втората част („граматиката“) разглежда партнирането в 

неговите индиректна, безсловесна и словесна форми, наблюдателността и характерността, 

както и работата върху монолог и роля. Третата част има теоретико-обобщаващ характер 

и съпоставя дилемата „теории или занаят“, придружена от кратък преглед на водещи 

актьорски школи и история на театъра. Актуалността се определя от заявената от 

автора потребност на съвременната театрална образователна практика от 

систематизирана, методически последователна основа за обучение, разбираема за 

начинаещия и съобразена с индивидуалния творчески път на обучавания. 

Цели и предмет на изследването 

Предмет на изследването е процесът на изграждане на професионалния актьор от 

притежавана дарба до овладяна техника на сценично присъствие. Основната цел, която 

авторът си поставя, е да предложи цялостен методически подход - „Към сцената“ - който 

съчетава теоретично знание и практически опит в система за актьорска подготовка. 

Изследването се спира на няколко водещи въпроса: как се установяват закономерностите 

на сценичното поведение за разлика от поведението в реалния живот; по какъв начин се 

активират органите на вниманието и сетивната памет; как се изгражда достоверното 

партниране и сценичното общуване; и как обучаемият достига до самостоятелна, 

индивидуална техника. Имплицитната теза е че талантът е вродена даденост, която 

обучението не създава, а разкрива, насочва и развива, като крайната цел е не 

репродуциране на единен образец, а формиране на самостоятелно мислещ и морално 

отговорен творец. 

Методология 

Изследването съчетава теоретико-аналитичен и практико-приложен подход. Авторът 

работи със сравнително-исторически метод при съпоставката на основните актьорски 

системи и с аналитичен метод при описанието на отделните техники. Изложението е 

изградено върху повтарящ се методически цикъл - наблюдавай, създай, пробвай, 
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установи, приложи - който подчинява теоретичните положения на практическата 

проверка. Съществен елемент на методологията е терминологичното прецизиране: 

авторът обосновава замяната на понятието „герой“ с „характер“ чрез позоваване на 

нормативни лексикографски източници (Речник на българския език на Института за 

български език при БАН и Български тълковен речник) и чрез съпоставка с употребата в 

други езици. Емпиричната част на изследването разглежда ключови теоретици на 

сценичното изкуство: Станиславски, Михаил Чехов, Майерхолд, Брехт, Арто, както и 

представители на американската школа (Адлер, Майснер, Страсбърг). Практическата 

методология е изградена последователно върху степенувани упражнения, задачи и етюди, 

като етюдът е описан в четиричастна структура (обстоятелства, конфликт, преодоляване, 

развръзка). Авторът е съумял да формулира и анализира съпътстващи изследователски 

проекти, включително преглед на съществуващата литература, добрите практики и анализ 

на приложимостта на моделите. Целите и задачите са добре структурирани и логично 

водят към задълбочен анализ на разглежданата проблематика. 

Основно съдържание и аргументация 

Логиката на изложението следва принципа на нарастваща сложност - от индивидуалното 

към партньорското и от практическото към теоретико-историческото обобщение. В 

първата част авторът аргументира, че сценичната достоверност се постига чрез 

овладяване на вниманието и освобождаване на мускулното напрежение, чрез оправданото 

действие и активираната сетивна и емоционална памет; всеки елемент е въведен с 

упражнение и завършва с формулиран очакван резултат. Централното концептуално ядро 

е разграничението между „характер“, „образ“ и „форма“, както моделът на отношението 

актьор – характер: според автора актьорът не се „вселява“ и не се „преражда“ в 

характера, а реалистично представя себе си в характера чрез лична творческа адаптация, 

при което автентичността на актьора и характерът се сливат при запазено уважение към 

авторовия замисъл. Във втората част аргументацията се съсредоточава върху 

партнирането като взаимодействие с неразривна вътрешна връзка, в която всяка промяна 

в единия партньор предизвиква съответна промяна в другия; авторът извежда слушането 

като ключово умение и предупреждава срещу предварително схематизиране на поведение 

и интонация, което обезличава сценичната правдивост. Третата част обосновава тезата, 

че теорията и занаятът са взаимозависими, и че нито една школа не може да бъде обявена 

за единствено водеща; обобщителният преглед на актьорските системи и историческият 

очерк (от античната гръцка драма през средновековния и площадния театър до 
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неокласицизма, романтизма и модерния театър на ХХ век) поставят авторовия подход в 

широк контекст на развитието на сценичното изкуство. 

• Приложеният принос се откроява в разработването на цялостен, методически 

степенуван подход за базова актьорска подготовка, формулиран на достъпен език 

и обвързан с конкретни упражнения, задачи и етюдна структура, подходящ за 

прилагане в академична учебна среда под ръководството на преподавател.  

• Терминологичното обосноваване е приносен момент при употребата на 

понятието „характер“ вместо „герой“ и систематизирането на триадата 

„характер - образ - форма“, както и предложеният модел на отношението актьор 

- характер, разграничаващ авторовата позиция от концепцията за пълно 

„вживяване“.  

• Аналитичен принос: Извършен е задълбочен анализ на специфичната 

проблематика и разбирането на принципи, определящи визията на базовата 

актьорска подготовка. 

Значимост и приложение 

Значимостта на изследването се определя от приноса ѝ към театралната педагогика и към 

систематизацията на учебното съдържание в обучението по актьорско майсторство. То 

има потенциал за пряко приложение във висши училища и академични програми в 

областта на сценичните изкуства; самият автор уточнява, че изданието е предназначено за 

теоретична подготовка и практическа работа под ръководство на преподавател, а не за 

самостоятелно усвояване. Практическата приложимост се подсилва от обвързването на 

теоретичните положения с конкретни упражнения и от методическата им 

последователност. Позволявам си да цитирам д-р Маринов.  …..„Това не са учебници. Това 

е по-скоро монография, ако щете, пътеводител и единството академично, което има в 

него, е постоянството.“….. 

     - Справка за статии:  

• Димитър Д. Маринов., (2024), - студия „Към Екрана – Актьорска подготовка за 

кино“: издателство „Аз-Буки", (ISBN 978-619-7667-64-6). 

 Студията представлява систематизиран професионален подход за киноактьорска   

подготовка, изграден върху многогодишния практически опит на автора в екранната 

индустрия на САЩ и България. В основата на концепцията стои авторовото виждане, 
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формулирано като водещ педагогически принцип: „За да бъдеш добър Актьор, трябва 

Структура и съдържание“. 

Студията е организирана в осем тематични глави, всяка от които представлява 

самостоятелна учебна единица с теоретична постановка, методологически анализ и 

практически упражнения под формата на домашни задания. 

Първа глава -„Театрален Актьор в обектив“ разглежда принципните различия между 

театралното и киноактьорското изкуство. Въвежда се централното правило „Триизмерен 

образ в двуизмерно изражение“, като чрез аналогии с изобразителното изкуство (кубизмът 

на Пикасо) и конкретни примери от практиката (работата на Михаил Чехов с Мерилин Монро 

по времето на „Някои го предпочитат горещо“) се обосновава необходимостта от коренна 

промяна в актьорските техники при прехода от сцена към екран. Присъства принципът „Less 

is more“ като основен закон на киноактьорството. 

Втора глава - „Монолог в Диалог“ изследва процеса на подготовка на монолог за 

представяне пред камера. Подробно е развита концепцията за „третото око“ и  изграждането 

на правдоподобен вътрешен диалог при работа в близък план без директно партньорско 

присъствие. Представен е аналитичен инструментариум, чрез петте ключови въпроса: Кой 

съм? Къде съм? Какво искам? Защо го искам? От кого го искам? 

Трета глава - „Избор пред принуда“ въвежда и задълбочено развива понятието „Актьорски 

избор“ като фундаментален принцип на актьорската интерпретация. Разграничават се 

понятията „Форма“, „Образ“ и „Характер“, взаимната адаптация между актьора и 

характера е представена като творчески механизъм. Главата съдържа значими илюстративни 

примери - Владимир Висоцки в ролята на Хамлет в театър „Таганка“ (1971) и личния опит 

на автора от участието му в холивудската продукция „Зелената книга“ на режисьора Питър 

Ферели, с партньори Виго Мортенсен и Махершала Али. 

Четвърта глава -„Човекът в Актьор“ представлява задълбочен антропологичен и 

психологически анализ на актьорската личност. Проследява се пътят на твореца от 

„раждането“ и „проглеждането“ до „прохождането“, „проговарянето“ и установяването 

му като зрял артист. Въвежда се и ключовото разграничение между Актьор (изпълнител) и 

Артист (творец), като творецът се свързва с оригиналността и дълбоката личностна 

автентичност. Авторът разграничава „драматичните“ от истинските актьори в творческата 

среда. 
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Пета глава - „Актьорът внимава“ развива концепцията за вниманието като фундаментален 

работен инструмент на киноактьора. Разграничават се активно и пасивно внимание, а 

„триизмерното внимание в кадър“ - върху характера, партньора и техническите 

обстоятелства - е представено като единна причинно - следствена система. Разгледани са 

осем специфични предизвикателства на снимачния процес, включително 

непредсказуемостта на обстоятелствата, психологическото напрежение и техническите 

прекъсвания. Специално внимание е отделено на разграничението между „чуване“ и 

„слушане“ като ключово условие за правдоподобна актьорска комуникация. 

Шеста глава - „Кастинг, не изпит“ кастингът като творчески акт, а не като изпитна 

ситуация. Авторът въвежда нагласата „Аз съм решението на вашия проблем“ и систематично 

разглежда трите основни изисквания към актьора: да владее текста, да се явява на кастинг 

навреме. Задълбочено е разработен въпросът за работата с реквизит, подбора на облекло и 

избора на четец-партньор. Главата включва ценни практически наблюдения, основани на 

личния актьорски опит на автора. 

Седма глава - „Кастинг онлайн - „Self-tape“ предоставя изчерпателно техническо и 

методологическо ръководство за съвременния формат на онлайн кастинга. Разгледани са 

изискванията за фон, осветление, камера, микрофон и кадриране, включително 

специфичната техника „Cheating the dimensions“ при работа с гледни точки в двуизмерното 

пространство. Систематизирани са четири ключови критерия при избора на финален дубъл: 

вътрешно преживяване, текст и глас, темпо и ритъм, и визия. 

Осма глава - „Да бъда ли… или ще бъда“ е синтезираща и философска по характер. Авторът 

споделя „10-те Актьорски заповеди“ и „Личния план на Актьора“ - 15 принципа за 

изграждане на устойчива творческа и човешка идентичност. Разгледани са понятията страх, 

грешка и конкуренция в нов, позитивен контекст: страхът като партньор, грешката като 

творчески двигател, а конкуренцията  като несъществуваща категория, тъй като всеки актьор 

е уникален и неповторим. 

Студията съчетава теоретична обоснованост с богата практическа приложимост. Авторът 

интегрира утвърдени световни методологии - Станиславски, Михаил Чехов, психо 

физическата техника - с оригинални концепции, изградени върху собствения му 

многогодишен опит в двете индустрии. Студията запълва съществена празнина в българската 

специализирана литература, посветена на киноактьорската подготовка, и притежава 

стойността на оригинален авторски принос в областта на екранните изкуства. Практическите 
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упражнения в края на всяка глава превръщат студията в пълноценен инструмент с 

непосредствена приложна стойност за студенти и практикуващи актьори. Студията се 

отличава с изключително ясен и достъпен език, методично структуриране на 

материала и внимателно балансиране между научна прецизност и творческа 

провокативност.  

- Справка за проекти: 

Участие в международен проект: 

• 2024-2025 - AMAZON - Международна и Национална кампания „Night Opus“ - договор № 

RE2024115  

Участие в национални проекти: 

Ръководител на проекти: 

• Майсторски клас 2024, Маринов Актьрс Студио - „Към Екрана", Актьорска подготовка за 

Кино, Н.А.Т.Ф.И.З., 6-дневна програма, Съюза на Артистите в България -договор № 

СОА24-ДГ56-3211/10.12.2024  

Ръководство на майсторски клас/ателие/уъркшоп: 

• 2019-2025 - Kudos Productions Inc., 3774 Portland Court, Carlsbad CA 92010 - Маринов 

Актьрс Студио - Zoomcademy - Основател и ръководител, онлайн класове за актьорска 

подготовка по екранни изкуства  

• 2019–2024 -Phoenix Art Network, София, ж.к. Младост-1, бл. 66 - Академия за екранни 

изкуства - Основател и ръководител, класове за екранно актьорско майсторство  

• 2018–2023 - Acting & Success Studio, Bernard Hiller, Бевърли Хилс, САЩ - Мастер класове 

за екранна подготовка, Главен асистент и лектор  

• 2018–2023 - Kudos Productions Inc., 1010 S. Coast Hwy 101, Encinitas, CA 92024 - Групови 

мастер класове за екранна подготовка, Ръководител и лектор  

Оценка на резултатите от участие в изследователски и творчески проекти: 
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Приложените данни за участието на д-р Маринов в международни, национални и вътрешни 

проекти както и в качеството му на ръководител на проекти доказват познания в управление 

на научни и образователни проекти.  

ІII. Цитиране от други автори. 

Д-р Маринов е представил списък и рецензии/18 рецензии / с цитирания/1 цитиране/, който 

отговаря на националните изисквания.  

IV. Учебна и преподавателска дейност. 

Академичната дейност на кандидата е също така богата и адекватна по своя характер. 

Преподава в Театрален колеж “Любен Гройс“ и ЮЗУ “Неофит Рилски“. Маринов е 

дългогодишен преподавател и основател на „Академия за екранни изкуства“ и „Маринов 

Актърс Студио“. Д-р Маринов, активно споделя опита си с млади таланти, като съчетава 

успешната си актьорска кариера с менторство. Провежда майсторски класове по 

актьорско майсторство в България и чужбина. Той е комуникативен, работи в екип с 

колегите си както и в преподавателска си дейност работи успешно със студентите. ……..Аз 

винаги съм казвал на моите студенти – не се старайте да бъдете актьори, бъдете 

артисти. Актьори има достатъчно. Артисти няма. Артистът е човекът, който приема 

изкуството като начин на живот. Както самият Марлон Брандо казва – „Недейте да 

принизявате изкуството на актьорското майсторство в професия“. То е начин на живот. 

Един млад творец, влизайки в нашата професия, той трябва да влезе с мисълта. „Това е 

моят живот. Аз си създавам свой морал, своя стойност, своя ценност“…..   

V. Лични впечатления от кандидата. 

Д-р Димитър  Маринов е отговорен, задълбочен, трудолюбив, прецизен и всеотдаен в 

работата си. Ползва се с международен авторитет в театралните и филмови среди. 

Представените материали за хабилитационен труд в конкурса отразяват творческия и 

педагогическия потенциал на кандидата.  

Д-р Маринов е носител на наградите: 

Международни колективни награди (с екипа на „Зелената книга“) 
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• „Оскар“ за Най-добър филм (2019 г.) - Като част от основния актьорски състав, 

Маринов излиза на сцената на „Долби Тиътър“ заедно с продуцентите и колегите си, 

носейки българското знаме в джоба на сакото си. 

• „Награда на публиката“ на Международния филмов фестивал в Торонто (TIFF 2018) 

– Считана за важен индикатор за успех в Холивуд. 

Ранни и театрални отличия в България 

• Първа награда в категория „Млад актьор“ – Отличие от театралните му години в 

Драматичен театър „Владимир Трандафилов“ – Видин за роли в младежките 

театрални студия. 

VІ. Мнения, препоръки и бележки по дейността и постиженията на кандидата. 

Представените по кандидатурата материалите отговарят на изискванията за заемане на 

академична длъжност “доцент“. Кандидатът има потенциал за участие в творчески и 

изследователски проекти в европейското научно пространство. Той притежава знания, 

умения и компетентности в областта на управление на проекти в интеграцията на учебно-

преподавателската дейност в Европейското пространство за висше образование в сферата 

на културната среда и образованието. 

Заключение 

Димитър Маринов е изтъкнат български актьор, режисьор и преподавател, доказал 

професионалните си качества на сцената - наградите “Оскар“ в Холивуд. Предвид 

творческите постиженията и квалификацията на д-р Маринов ми дават основание да 

подкрепя кандидатурата му за заемане на академична длъжност “доцент“ и предлагам 

уважаемото жури да я гласува.  

    19.06.2026 г.                                                               проф. д-р Мария Блажева /               / 

София 

 

 

 


